
ПЛАН
работы методического объединения 

 физкультурно-спортивной направленности,  
на 2023-2024 учебный год.

  

1. Пояснительная записка. Физкультурно-спортивная деятельность во всех
её  формах  способствует  всестороннему  развитию  личности  ребёнка.  Она
направлена  на  совершенствование  его  физического,  духовного,
нравственного  развития  и,  способствует  укреплению  и
сохранению физического и  психологического  здоровья,  поддержанию
высокой  работоспособности,  приобретению  навыков
самостоятельной физкультурно- спортивной деятельности.  Возникает
необходимость в личном физическом совершенствовании.

 2.  Цель:  Создание  условий  систематических  занятий  спортом  для
достижения  физического  совершенства,  воспитания  гармоничного
развития  духовно-нравственных  ценностей,  физически-здоровой,
социально-активной личности ребёнка. 
       Задачи:
1.  Создание условий для достижения целей и задач Федерального проекта
«Успех каждого ребёнка» Национального проекта образование.  
2.  Совершенствование  методического  обеспечения  образовательных
программ  и  роста  профессионального  мастерства   и  уровня  компетенций
педагогов. 
 3.Осуществление организационной, нормативно-правовой, консультативной
поддержки  участников  системы  взаимодействия  в  сфере  дополнительного
образования
4.Разработка  досуговых,  оздоровительных  программ   совместно  с
педагогами, реализующими их.

№ сроки Содержание работы Форма 
подготовки 
мероприятия

1. сентябрь 1.Комплектование учебных групп, 
кружков и объединений учащихся.
2.Собеседование с педагогами 
дополнительного образования: 
2.1. Учебный план, программа, 
календарно-тематическое 
планирование.
2.2. Документация при приёме 
обучающегося в детское объединение.  
2.3. Консультация руководителей: 

Информационные
материалы 

Программа 

Календарь 
мероприятий



«Проведение 59-ой областной 
спартакиады школьников», «23-ой 
районной спартакиады школьников 10-
11 классов», «17 районной спартакиады 
школьников 2-4 классов» 
 2.4  «Организация  и  проведение
мероприятий  для  ОУ  района  по
физкультурно-спортивному
направлению в 2023-24 уч. году»
 3. Совещание с педагогами 
дополнительного образования и 
руководителями ОУ ответственными за 
физкультурно-спортивную работу «О 
планах и мероприятиях по физическому
воспитанию обучающихся в 
Волосовском районе 2023-2024 учебном
году».
4. Консультация «О проведении 
регионального этапа Всероссийского 
смотра-конкурса на лучшую постановку
физкультурной работы и развитие 
массового спорта среди школьных 
спортивных клубов в Ленинградской 
области в 2023 году»
5.Регистрация  участников  на
федеральном портале ВФСК ГТО

Положения

Календарь 
организационно-
массовой работы 
по физкультурно-
спортивной 
направленности

Методические 
рекомендации

2. октябрь 1. Консультация по аналитическому 
отчету   общеобразовательных 
организаций по форме «областной 
Мониторинг физической 
подготовленности обучающихся». Сбор
и анализ.
2. Подготовка и анализ сводного 
аналитического отчета по форме 
«областной Мониторинг физической 
подготовленности обучающихся».
3. Идентификация и внесение 
результатов обучающихся на 
федеральном портале ВФСК ГТО

Методические 
рекомендации
     

Отчет
 
 
 

3. ноябрь  
1. Идентификация обучающихся на 
федеральном портале ВФСК ГТО



4. декабрь 1.Внесение результатов обучающихся в 
протоколы и на федеральный портал 
ВФСК ГТО 

Методические 
рекомендации  

5. январь 1.Подготовка и анализ статистического 
отчета по форме 2-ГТО за 2023 год».
2. Внесение результатов обучающихся 
на федеральном портале ВФСК ГТО 

Отчет

6. февраль 1.  Консультация  руководителей  о
Зимнем  Фестивале  ВФСК  ГТО  среди
образовательных организаций
2.  Идентификация  и  внесение
результатов  обучающихся  на
федеральном портале ВФСК ГТО

Отчет

Методические 
рекомендации
Положение

7. март 1. Подготовка и анализ отчета 
Всероссийские спортивные игры ШСК

2. Идентификация и внесение 
результатов обучающихся на 
федеральном портале ВФСК ГТО

Отчет

Отчет

8 апрель 1.Консультация по статистическим 
отчетам общеобразовательных 
организаций по формам Президентские 
состязания и Президентские игры 
школьный этап. Сбор и анализ
2.Подготовка и анализ сводных 
статистических отчетов по формам 
Президентские состязания и игры 
школьного этапа  
3. Идентификация и внесение 
результатов обучающихся на 
федеральном портале ВФСК ГТО

Методические 
рекомендации  

Отчет

9. май  1.Консультация по аналитическому 
отчету   общеобразовательных 
организаций по форме «областной 
Мониторинг физической 
подготовленности обучающихся в 2022-
2023 учебном году». Сбор и анализ.

Методические 
рекомендации  



2. Консультация руководителей о 
Летнем Фестивале ВФСК ГТО среди 
образовательных организаций 
3. Идентификация и внесение 
результатов обучающихся на 
федеральном портале ВФСК ГТО

Методические 
рекомендации
Положение

10. июнь 1.Подготовка и анализ сводного 
аналитического отчета по форме 
«областной Мониторинг физической 
подготовленности обучающихся в 2023-
2024 учебном году».
2. Совещание «Анализ выступления 
общеобразовательных организаций в 59
-ой областной Спартакиаде школьников
в 2023-2024 учебном году», «Анализ 
выступления общеобразовательных 
организаций в 23-ой районной 
Спартакиаде школьников 10-11 классов 
в 2023-2024 учебном году», «Анализ 
выступления общеобразовательных 
организаций в 17-ой районной 
Спартакиаде школьников 2-4 классов в 
2023-2024 учебном году». 
Обсуждение проекта Положения о 
Спартакиадах в 2024-2025 учебном 
году.
3. Идентификация и внесение 
результатов обучающихся на 
федеральном портале ВФСК ГТО

Отчет

Информационно-
аналитическая 
справка 

11. июль 1.Консультация «О проведении 
муниципального этапа Всероссийского 
смотра-конкурса на лучшую постановку
физкультурной работы и развитие 
массового спорта среди школьных 
спортивных клубов в Волосовском 
районе в 2024 году». Сбор, анализ и 
оценка.
2. Внесение результатов обучающихся 
на федеральном портале ВФСК ГТО

Методические 
рекомендации
Положение
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